
CÔNG CỤ TẦM SOÁT COVID-19 MẪU DÀNH CHO NGƯỜI 
LỚN 
Hàng ngày, trước khi tới khuôn viên trường học, người lớn nên tự tầm soát xem mình có các 
triệu chứng bệnh hay không bằng cách trả lời những câu hỏi sau.   

 Bạn có bị sốt (100,4 °F (38 °C) hoặc cao hơn ) khi không dùng bất cứ loại thuốc hạ sốt 
nào không?  
 

 Bạn có bị mất mùi vị không?  
 

 Bạn có bị ho không?  
 

 Bạn có bị đau cơ không?  
 

 Bạn có bị đau họng không?  
 

 Bạn có bị nghẹt mũi hay sổ mũi không?  
 

 Bạn có bị hụt hơi không?  
 

 Bạn có bị ớn lạnh không?  
 

 Bạn có bị đau đầu không?  
 

 Bạn có gặp bất cứ triệu chứng đường tiêu hóa mới nào như là buồn nôn, ói mửa, tiêu 
chảy hay mất khẩu vị trong vài ngày qua không?  
 

 Bạn hay có người nào mà bạn từng tiếp xúc gần được chẩn đoán mắc COVID-19 hay 
được cho cách ly vì có thể đã phơi nhiễm với COVID-19 trong vòng hai tuần qua không?  
 

 Bạn có được chuyên gia y tế hay viên chức y tế công tại địa phương yêu cầu phải cô lập 
hay cách ly trong vòng hai tuần qua không? 
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